ELEVHALSA — ALLAS UPPDRAG

Vi star standigt infor nya méten med ungdomar som ar i behov av allt det vi bade som professionella
och medmanniskor har att erbjuda. Vi kdnner oss kanske bade otillrdckliga och uppgivna emellanat.
Hur arbetar vi tillsammans och systematiskt med det halsoframjande, férebyggande och atgardande
arbetet?
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Halsan har stor betydelse for elevers prestation, valbefinnande och méjlighet att fungera i skolmiljon.
Pa samma satt har skolresultaten i sig betydelse for sjalvfértroende och psykiskt vdlmaende. Skolan
ansvarar darfor bade for elevers larande och for deras hélsa.

Syfte
Att tillsammans med sina kollegor inspireras och utmanas till att systematisera och férbattra skolans
hilsoframjande, forebyggande och atgardande arbete.

Innehall
e HomoZappiens, Tweens, Bokstavsbarnen, uppdraget och jag
e  Kultur och struktur for varje elevs basta resa mot malen
e Skolans offensiva elevhilsoarbete — halsoframjande och férebyggande
e Att systematisera och forbéattra vart vardagsarbete — skolans elevhalsoprocess
e Att mota sig sjalv, elever och kollegor i Forandringens fyra rum
e Kommunikation som nar fram och konflikthantering som ger nya férutsattningar

Om utbildaren

Lars Gustafsson har arbetat med manniskor for manniskor i 6ver 25 ar. | olika chefs- och
skolledarroller, som larare, utbildare och konsult. Med foéreldsningar och utbildningar pa
de stora konferenserna inom skolomradet samt i olika typer av uppdrag pa skolor och i
kommuner, har Lars arbetat med tusentals ledare och medarbetare genom aren. For mer

information se www.larsgustafsson.se LC[ISGUStO:fSSOn

Framtid blir inte, den skapar vi tillsammans




